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Die professionelle Zahnreinigung (PZR) umfasst das
Entfernen aller Belage mit anschlieBender griindlicher
Politur der Zahne mit professionellen Hilfsmitteln, die auf
Ihre spezielle Mundsituation abgestimmt werden. Mit
der PZR werden Hygieneverhaltnisse in der Mundhohle
geschaffen, durch die Zahnbetterkrankungen und Karies
vermieden werden.
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Wer will nicht gerne schone weille Zahne haben und Z@/@/ﬂ/&

dabei auch noch die Gewissheit genieRen, viel fur die Ge- p £ 4 A
sundheit der Zahne zu tun. Und das alles absolut schmerz- (é,,,,éq;‘;; =
frei. Wissenschaftliche Untersuchungen haben gezeigt, ‘affff'?\"}\

dass eine PZR etwa alle 6 Monate in Verbindung mit einer
systematischen hauslichen Mundpflege ausreicht, um die
Zahne gesund zu erhalten. Natirlich hangt das auch von
der Intensitat der taglichen Zahnpflege und der individu-
ellen Mundsituation ab. Gut und gepflegt aussehen ist in
der heutigen Zeit auch ein wichtiger sozialer Aspekt.

Warum eine PZR?

ErwiesenermaBen erhohen schlechte Zédhne und entziindetes Zahnfleisch das Herzinfarktrisiko und die Schlaganfallgefahrdung. Schwere Fal-

le von Parodontitis konnen die Gefahr eines Herzinfarkts sogar verdreifachen. Hat eine Schwangere vermehrt Bakterien im Mundraum, kann
das sogar zu einer Friihgeburt fiihren. Schon allein deshalb gehort die PZR in Amerika, der Schweiz und anderen Landern

zur Ublichen Vorsorge. Zahnbelag und Zahnstein sind nicht nur unasthetisch, viel schlimmer ist: Sie verursachen

Mundgeruch, Karies und Parodontitis.

Die PZR beinhaltet das griindliche Entfernen von Zahnstein und anderen hartnacki-
gen Belagen und Verfarbungen. Ultraschall, Pulverstrahlgerédt und Birsten I6sen
selbst Kaffee-, Tee- und Raucherbeldge. AnschlieBend werden die Zéhne

. geglattet und poliert, um eine Neuansiedlung von Bakterien zu er-
N "\ schweren. Die PZR ist nicht nur eine kosmetische MaRnahme, sondern
$ \ auch Grundvoraussetzung fiir die Gesunderhaltung der Zéhne und
des Zahnhalteapparates. Nach einer PZR fluoridieren wir Ihre Z&ah-
ne. Fluoride harten den Zahnschmelz und schiitzen die Zéhne vor
Karies. Mittels einer kleinen Mundkamera kdnnen Sie sich von ei-
nem rundum sauberen Ergebnis zum Wohlflhlen tberzeugen!

Was kostet eine PZR?

Die Kosten fur eine jahrliche PZR betragen €.
Bei einer regelmalkigen PZR (mindestens jedoch zweimal im
Jahr) reduzieren sich die Kosten um bis zu 20 %.
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